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LAPORAN PENGECEKAN K3L (KESELAMATAN, KESEHATAN KERJA, DAN
LINGKUNGAN)

Unit Kerja : Rumah Tangga / Sarana dan Prasarana
Instansi : Universitas PGRI Silampari

Periode Pemeriksaan : (Juli — Desember 2025)

Penyusun : Kepala Rumah Tangga

KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat-Nya laporan
kegiatan pengecekan K3L semester ini dapat disusun dengan baik.

Laporan ini merupakan bentuk kegiatan rutin tiap semester dalam menjaga standar
keselamatan, kesehatan kerja, dan kelestarian lingkungan kampus. Diharapkan
laporan ini dapat menjadi dasar evaluasi dan perbaikan berkelanjutan.

PENDAHULUAN

Kegiatan pengecekan K3L merupakan bagian dari upaya preventif untuk
meminimalkan risiko kecelakaan kerja, gangguan kesehatan, serta dampak
lingkungan di area kampus.

Pengecekan dilakukan secara berkala setiap semester guna memastikan
seluruh fasilitas dalam kondisi aman, layak, dan sesuai standar operasional.

Il.  DASAR HUKUM

Undang-Undang No. 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan Kerja
Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan
Peraturan Pemerintah terkait lingkungan hidup

Kebijakan Universitas PGRI Silampari tentang K3L

PwpndPE

. MAKSUD DAN TUJUAN
Maksud:

Melaksanakan evaluasi berkala terhadap kondisi K3L di lingkungan kampus.
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T

ujuan:

Mengidentifikasi potensi bahaya

Menilai tingkat kepatuhan terhadap standar K3L
Menyusun rekomendasi perbaikan
Meningkatkan kesadaran civitas akademika

IV. RUANG LINGKUP

Ruang lingkup pemeriksaan meliputi seluruh area kampus:

V. T

Gedung perkuliahan

Laboratorium

Kantor administrasi

Perpustakaan

Area parkir

Fasilitas umum (toilet, mushola, kantin)
Instalasi listrik & air

Area terbuka hijau

IM PELAKSANA

INo| Nama | Jabatan | Tugas |
11 |Dr. Donni Pestalozi, M.pd. |Koordinator IPengawasan umum |
2 [Moh. Fajar Afif, M.Si. IPetugas K3L |lInspeksi lapangan |
\3 HAswarIiasnyah, M.Pd. HTeknisi HEvaIuasi teknis \
\4 HZquifIi HDokumentasi HDokumentasi kegiatan \

VI. METODOLOGI

Metode yang digunakan:

1.

2.

Observasi Lapangan

Pemeriksaan langsung kondisi fisik fasilitas

Checklist Inspeksi

Menggunakan standar daftar periksa K3L

Wawancara

Dengan petugas kebersihan, keamanan, dan pengguna ruangan
Dokumentasi

Foto dan catatan sebagai bukti temuan
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VII.

HASIL PEMERIKSAAN

A. Keselamatan Kerja

]NOH Item H Standar HKondisiH Temuan

| Tindakan |

1 |APAR

HTersedia & aktifHCukup HKadaIuarsa di Gedung BHIsi ulang \

\2 HJaIur EvakuasiHJeIas & terbukaHKurang HBaik HGanti rambu\
]3 Hlnstalasi Air HBaik HKurang HBocor HPerbaikan ]
B. Kesehatan Kerja
\NOH ltem HStandarHKondisiHTemuanH Tindakan\
\1 HKebersihanHBersih HBaik H HPertahankan\
\2 HVentiIasi HLancar HCukup H HPertahankan\
\3 HAir Bersih HTersediaHBaik H HMonitoring \
C. Lingkungan
|NOH Item ||Standar||Kondisi|| Temuan H Tindakan\
11 |Sampah |Terpilah|Cukup ||Belum konsisten|Sosialisasi |
|2 HDrainaseHLancar HKurang HGenangan HNormaIisasi \
|3 HRTH HTerawatHBaik H HPertahankan\
VIIl.  ANALISIS RISIKO
\NOH Risiko HDampakHKemungkinanHTingkat RisikoH Mitigasi |
\1 ||Kebakaran HTinggi HSedang HTinggi HAPAR&peIatihan |
\2 ||Korsleting IistrikHTinggi HSedang HTinggi HPerbaikan instalasi|
\3 HGenangan air HSedang HTinggi HSedang HPerbaikan drainase|

IX.  TINDAK LANJUT

Perbaikan instalasi listrik
perawatan APAR
Peningkatan sistem drainase
Perbaikan drainase
Perbaikan instalasi air

agrwnE
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X.  KESIMPULAN

Secara umum kondisi K3L di lingkungan Universitas PGRI Silampari berada pada
kategori baik, namun masih terdapat beberapa aspek yang perlu ditingkatkan
terutama pada:

« Keselamatan instalasi listrik
o Kesiapan alat darurat

« Pengelolaan lingkungan

o Kesiapan isntalasi air

Xl. REKOMENDASI

Audit K3L rutin tiap semester
Penyediaan anggaran khusus K3L
Peningkatan pelatihan K3L
Penguatan pengawasan internal

Xll. PENUTUP

Demikian laporan pengecekan K3L ini disusun sebagai bahan evaluasi dan tindak
lanjut untuk meningkatkan keselamatan, kesehatan kerja, dan kualitas lingkungan di
Universitas PGRI Silamparri.

Lubuklinggau, Januari 2026

Kasubbag Rumah Tangga dan
Perlengkapan

Aswarliansyah, M.Pd.
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LAMPIRAN 1: HASIL OBSERVASI LAPANGAN

Tanggal Observasi : 2 Desember 2025
Lokasi > Lingkungan Kampus Universitas PGRI Silampari
Petugas : Aswarliansyah

A. Gedung Perkuliahan

« Kondisi umum: Bersih dan tertata
e Temuan:

o Beberapa pelafon bocor

o Papan tulis kurang bersih

B. Ruang Administrasi
o Kondisi umum: Baik

e Temuan:
o Ventilasi optimal

C. Laboratorium
o Kondisi umum: Cukup baik

e Temuan:
o APAR tersedia namun belum dicek masa berlaku

D. Area Parkir
e Kondisi umum: Cukup tertata

¢ Temuan:
o Kurang tempat sampah

E. Toilet dan Fasilitas Umum
o Kondisi umum: Bersih
¢ Temuan:

o Beberapa kran air bocor
o Kebersihan kloset

F. Area Terbuka dan Drainase

o Kondisi umum: Baik
e Temuan:
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o Genangan air saat hujan
o Saluran air tersumbat sebagian

Lubuklinggau, Desember 2025
Kasubbag Rumah Tangga

Aswarliansyah, M.Pd.
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LAMPIRAN 2: CHECKLIST INSPEKSI K3L

Petunjuk: Beri tanda (v') pada kolom yang sesuai

| No | Item Pemeriksaan |Baik||Cukup|Kurang| Keterangan |
IA. Keselamatan Kerjal| I [ [ |
1 APAR tersedia v Perlu pengecekan
2 APAR berfungsi v Perlu isi ulang

3 Jalur evakuasi jelas ||V Rambu kurang

4 Instalasi listrik aman ||v/ Kabel terbuka

5 P3K tersedia v Lengkap

B. Kesehatan Kerja H H H H H ]
6 Kebersihan ruangan ||V Baik

7 Ventilasi v Kurang udara

8 Pencahayaan v Cukup terang

9 Air bersih tersedia v Lancar
C.Lingkungan | L | |
10 Tempat sampah cukup|v/ Kurang di parkir
11 Pemilahan sampah v Sudah ada

12 Drainase lancar v Tersumbat

13 Area hijau terawat v Baik

Lubuklinggau, = Desember 2025
Kasubbag Rumah Tangga

Aswarliansyah
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DOKUMENTASI FOTO
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